TERRITORIAMO

Il progetto “Territoriamo” ¢ ideato dall’Associazione Elda Mazzocchi Scarzella, nata a
Domusnovas nel 2016 e specializzata in attivita informali e non formali con 1 minori del territorio.
L’obiettivo ¢ promuovere I’incontro e lo scambio tra i giovani del distretto di Iglesias, attraverso la
riscoperta e valorizzazione del proprio territorio e il potenziamento delle competenze personali e
sociali.

L'idea nasce dalle precedenti progettazioni di successo portate avanti negli ultimi anni, tra le quali:
“Progetto FILI” sostenuto dal Dipartimento della Famiglia e da “Sport Power” progetto coordinato
da Sport Senza Frontiere che vede 1'associazione collaborare per la Regione Sardegna.

Il progetto si sviluppa in due notti e tre giorni, dal pomeriggio del 5 settembre alla mattina del 7,
nell’Ostello gestito dall’associazione “Vivi Scout” e sito nella frazione di Iglesias, Masua.

I protagonisti sono 14 giovani, dai 14 ai 17 anni, n.2 provenienti del distretto di Iglesias, selezionati
dai comuni di riferimento (n.2 per ogni comune).

L’obiettivo per 1 giovani ¢ trascorrere delle giornate all'insegna del divertimento e della scoperta del
territorio. Protagoniste saranno le tecniche non- formali e basate sulla peer-education, che
permetteranno ai giovani di diventare portavoce della storia e cultura del territorio con i piu piccoli.

Ogni giornata sara, infatti, dedicata ad un tema particolare e permettera di dare un significato
profondo, oltre al divertimento, a questa esperienza.

In questo senso sara di aiuto la redazione di un “diario degli apprendimenti”, fondamentale
strumento per la riflessione e interiorizzazione dell'esperienza vissuta.

Il personale impiegato nel campus sara composto da liberi professionisti dell'associazione Elda
Mazzocchi Scarzella. Ogni giovane verra assicurato attraverso 1’affiliazione, di validita annuale,
con la polizza della rete UISP (unione italiana sport per tutti, alla quale I’associazione Elda
Mazzocchi Scarzella ¢ affiliata).

Propedeutica al campus residenziale sara la serata di presentazione pubblica del programma,
conoscenze e condivisione delle regole del campus. In presenza delle famiglie verra anche letto e
sottoscritto il “patto educativo™ .

Attivita Propedeutiche al Campus:

1. Mese di agosto. Promozione del progetto, a cura del distretto e di ogni singolo comune
2. Mese di agosto. Selezione dei partecipanti, a cura dei comuni



3. Martedi 3 settembre, dalle ore 17:00 Presentazione del progetto alle famiglie e ai giovani
selezionati, a cura dell’associazione Elda Mazzocchi Scarzella e:

a. firma patto educativo

b. prima attivita di conoscenza tra i partecipanti

Le attivita del campus

Giorno 1.

I 14 giovani protagonisti del progetto saranno coinvolti in un’attivita di presentazione iniziale curata
dallo psicologo, volta ad approfondire la conoscenza del gruppo. Nella seconda parte della serata
Luigi Pusceddu, attore Iglesiente, raccontera ai giovani la storia della citta di Iglesias, ripercorrendo
gli eventi principali, grazie anche alla rievocazione di alcuni personaggi famosi.

Si proseguira con una cena tematica, ambientata nel medioevo. Un’attivita studiata per approfondire
un’epoca storica e le sue tradizioni, non solo culinarie, ma anche culturali.

L’ultima parte della serata sara dedicata all’osservazione del cielo: stelle, luna e pianeti, grazie alla
presenza e professionalita dei professionisti dell’associazione Astrofili.

Giorno 2.

La giornata, dopo la colazione, iniziera al mare con una gita in gommone alla scoperta di Porto
Flavia dal mare, della grotta del soffione, della grotta Sardegna, della baia dell’acqua dolce, della
baia dei faraglioni, del Canal Grande, di Pan di zucchero, di Portu Sciusciau, della cala de su Forru
e di Cala Domestica. Dopo il pranzo, nel pomeriggio, si terra I’incontro con I’artista Manu Invisible
che lavorera con 1 giovani al fine di far emergere le principali ricchezze dei loro paesi e trasferirle in
un’opera d’arte collettiva(realizzata su pannello) che verra poi donata al PLUS.

La giornata si concludera con una pizzata.
Giorno 3.

Il terzo giorno, dopo la colazione e la preparazione dei bagagli, ci si dedichera al confronto del
gruppo sull’esperienza vissuta insieme e sugli apprendimenti.

Alle ore 11:00 1 giovani ripartiranno per Iglesias.

Programma del Campus:

Giovedi 5 settembre

TEMA: Scopriamo la storia, grazie al cibo

Ore 16:00 Partenza da Iglesias per Masua

Ore 16:30 Arrivo presso la struttura, sistemazione nelle stanze

Ore 17:00 Merenda

Ore 17:30 Attivita di conoscenza e team building

Ore 18:30 Racconto teatralizzato della storia della citta, con Luigi Pusceddu
Ore 20:30 Cena medievale

ore 21:30 Osservazione del cielo, con gli Astrofili



Venerdi 6 settembre

TEMA: Una mattina al mare e dipingiamo il territorio

08:30: Sveglia, cura della persona, colazione
09:00: Discesa al mare e gita in gommone
13:00: Pranzo

15:00: Rientro in struttura e riposo

16:00 Merenda

16:30: Laboratorio artistico con Manu Invisible

21:00: Pizza Insieme

Sabato 7 settembre

TEMA: Condividiamo le nostre conoscenze

08:30: Sveglia, cura della persona, colazione, sistemazione dei bagagli

09:30: Attivita di gruppo dedicata alla condivisione degli apprendimenti e ad una loro possibile
diffusione

11:00: Partenza per Iglesias

LE VALORIZZAZIONI

L’associazione si impegna a valorizzare il lavoro di:

Progettazione (compresi sopralluoghi, contatti con i professionisti, fornitori, ente finanziatore)
Coordinamento

Comunicazione

Rendicontazione

Monitoraggio e valutazione

Facilitazione e promozione della conoscenza del gruppo, curata dallo psicologo

COMUNICAZIONE

Le attivita del progetto verranno raccontate attraverso un comunicato stampa e dei post giornalieri,
previa autorizzazione delle famiglie, pubblicati nelle pagine social dell’associazione.

Seguira, alla fine delle attivita una relazione finale.

MONITORAGGIO E VALUTAZIONE

Verra distribuito ai minori un questionario prima dell’inizio delle attivita e uno alla fine, al fine di
misurare:



- la coincidenza tra aspettative e realta
- il grado di soddisfazione di ogni singola giornata

- gli apprendimenti acquisiti



